
 Ausschreibung 
 

Ostschweiz Athletics Mehrkampf Meisterschaften 
Kategorien U12 bis U16 vom Samstag, 01. Juni 2024 

 

Mit freundlicher Unterstützung von: 
 

  
 

 

 
Ort Sportanlage Kellen, Tübach 
 
Organisator LGB Bodensee im Auftrag von Ostschweiz Athletics 
 
Meeting C-Meeting gemäss IWR/WO, lizenzpflichtig 
 
 Die Meisterschaften sind grundsätzlich offen für Athletinnen und Athleten von 

Vereinen ausserhalb des Verbandsgebietes von Ostschweiz Athletics. 
 OA-Mitglieder sowie Athletinnen und Athleten aus dem Verbandsgebiet des 
 KLV-Graubünden haben jedoch Vorrang! 
 
 Es werden Wartelisten geführt, die Information über eine Teilnahme erfolgt 

nach Meldeschluss! 
 
Zeitmessung elektronisch mit Zielfilm ALGE OPTIc 
 
Kategorien Disziplinen (Wettkampf-Reihenfolge) 
U16 M: 6-Kampf (100mH, Weit, Kugel 4kg, Hoch, Diskus 1kg, 1000m) 
 W: 5-Kampf (80mH, Weit, Kugel 3kg, Hoch, 600m) 
U14 M: 5-Kampf (60m, Weit Z, Kugel 3kg, Hoch, 1000m) 
 W: 5-Kampf (60m, Hoch, Weit Z, Kugel 3kg, 1000m) 
U12 M: 4-Kampf (60m, Weit Z, Ball 200g, 1000m) 
 W: 4-Kampf (60m, Ball 200g, Weit Z, 1000m) 
 
Anmeldungen / nur via swiss-athletics.ch 
Startgeld  
 

Anmeldefenster 4-Kampf 5-Kampf 6-Kampf 
Bis Samstag, 18. Mai 2024 SFr. 24.- SFr. 30.- SFr. 36.- 

 
 Das Startgeld ist gleichzeitig mit der Anmeldung auf folgendes 
 Konto zu überweisen: Raiffeisenbank Goldach 
 LGB Leichtathletik Gemeinschaft Bodensee 
 IBAN CH28 8080 8008 7175 5614 9 Vermerk: OA-MKM 
 
 Beim Meldeplatz wird auf nicht bezahlte Startgelder ein Zuschlag von SFr. 5.- 

erhoben. 
 
 Es sind keine Nachmeldungen auf Platz möglich! 
 
 
 



Ostschweiz Athletics Mehrkampf Meisterschaften (U12 – U16) Ausschreibung 

Mit freundlicher Unterstützung von: 
 

  
 

 

Appell Sämtliche Athletinnen und Athleten (oder deren Vertreter) melden sich bis 
spätestens 1 Stunde vor Wettkampfbeginn bei der Startnummernausgabe – 
die Daten werden digital erfasst! Es werden keine Appelllisten ausgehängt. 
Anschliessend werden die Serien zusammengestellt. 

 
 Wir bitten die Vereinsvertreter die Unterlagen gesammelt abzuholen. 
 
Versuche Im Hochsprung der Kategorie U14 werden 9 Versuche als Obergrenze 

definiert. 
 
Steigerungshöhen U16M 5cm bis 1.65m, anschliessend 3 cm 
Hochsprung U16W 5cm bis 1.45m, anschliessend 3cm 
 U14 immer 5cm 
 
Anfangshöhe Die minimale Anfangshöhe im Hochsprung beträgt 0.80m 
 
Versicherung Ist Sache der Teilnehmer. 
 Der Veranstalter lehnt jede Haftung ab. 
 
Anreise Auf der Sportanlage steht nur eine begrenzte Anzahl Parkplätze zur 

Verfügung. Bildet nach Möglichkeit Sammeltransporte. 
 Weitere Parkmöglichkeiten bestehen in der Gemeinde Goldach. 
 
Meldeplatz / Beim Geräteunterstand am Ende der Zielgeraden. 
Startnummern Die Startnummern müssen klar lesbar und ungefalzt auf der Brust getragen 

werden.  
 
Zeitplan Siehe provisorischer Zeitplan. 
 
 Der definitive Zeitplan wird am Dienstag, 21. Mai 2024 auf 
 https://lgbodensee.ch/oa-mkm  aufgeschaltet. 
 
Auszeichnungen Medaillen- und titelberechtigt sind Athletinnen und Athleten deren Vereine 

Mitglied in einem der folgenden Verbände sind und deren Lizenzen auch auf 
diesen Verein lautend ausgestellt sind (d.h. keine Kids+Athletics Lizenzen): 
OA, SGTV, ATV, LLV 

 
Weisungen Werden Anfang Mai auf der Webseite veröffentlicht. 
 
Live Resultate Während des Wettkampfes werden die Resultate auf 
 https://slv.laportal.net/ veröffentlicht. 
 
Rangliste Die Rangliste wird nach dem Wettkampf auf der Webseite 

https://lgbodensee.ch/oa-mkm aufgeschaltet. 
 
Auskunft Serge Bosshard, oa-mkm@lgbodensee.ch 
 Michael Sutter, m.sutter@ostschweiz-athletics.ch  


